[IpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO UL oOecneueHus ropsaum mutanueM OB3 (00ebI)
00y4aroIuxcs Bo3pacTHOH rpymmsl 12-18 et MOY

2025



10-TH THEBHOE MEHIO U o0eciedeHus ropsiuuM nutanuem (o0easr) OB3 oGyuaromuxcst Bo3pacTHoi rpynmsl 12-18 jer MOY

1 nennb
1T R p—— S Macca IlumeBble BemecTsa Duepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuk
NOpUUH HEHHOCTH, KKAJ Typbl peuentyp
Beaku, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r
O06en
OBoIIM 110 ce30Hy (OTyper] CBeXU, TOMUIOP CBEXKUIA, TTK Ne
KallycTa KBalleHasi, Orypel| COJIEHbIH, TOMUIOP CONCHBIH, 100 2,2 0,7 12,8 62,0| 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBApHAs, UKPa U3 CBEKIIBI) 78
I1m u3 cBexei kamycts! ¢ kKapTodenem Ne88 250 1,9 5,0 9,3 90,3 88 2011
Kotnera py6nenas u3 naisl Ne 498 100 12,8 14,1 22,9 229,0 498 2004
Maxkapouuble u3zenus orBapaeie Ne516 180 6,4 7,4 35,1 2470 516 2004
Yaii ¢ caxapom u 1uMoHOM Ne 696 200 0,3 0,0 15,2 60,0 696 2004
X1e6 mImeHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
X1eb nexneBaHHbINA 40 2,5 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM MUIIH: 910 29,1 27,8 131,3 859.4
HMonnuux

Konjutepckue usenus (neueHse, Badim) 50 4,0 5,0 35,5 202,0
Yaii ¢ caxapom kapkazae Ne685 200 0,2 0,0 115,0 60,5 685 2004
OpyYKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Hroro 3a mpueM NMUIIM: 350 4,6 54 60,0 308,1
Bcero 3a ieHb: 33,7 33,2 191,3 1167,5




10-Tu AHEBHOE MeHI0 /IS oBecnevenns ropsiaum nuTanem (06eanr) OB3 ofyuarommxest Bo3pacTHO rpynnsl 12-18 ser MOY

2 neHb
L ——— Macca IInmesbie BemecTBa Ouepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuK
nopuuu | Beakxu,r | XKupsl, r | Yraesogsl, r | UEHHOCTb, KKaJ Typbl penenTyp
OGen
Osomiu 110 ce30Hy (Oryper| CBexuii, MOMUIOP CBEXKHIA, TTK Ne
KaITyCTa KBalleHas, OrypelLl COJICHBIH, IOMUIOP COJIEHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHast, HKpa M3 CBEKJIBI) 78
Cyn kaprodenbHslii ¢ kpynoit (puc) Ne 101 250 1,9 2,8 12,1 87,5 101 2011
ITensMenu oTBapHEle ¢ MacioM Ne 719 220 20,9 25,1 43,5 480,0 719 2004
Kucens u3 nosumna Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
Xneb nimeHuYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
X1neb nexneBaHHbIi 40 2,5 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem muuu: 850 30,6 29,2 132,6 895,9
Honanunk
Cox dpyxkroBsiii ( s6104HBIH) Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
DpyKTHI CBEIKUE 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npuem mumu: 350 1,7 0,8 33,8 151,8
Bcero 3a gens: 32,3 30,0 166,4 1047,7




10-Ti 1HeBHOE MeHIO 115 00ecmeyenust ropsiuum nuranueM (00eanr) OB3 obyuaromuxcst BozpactHoii rpynmst 12-18 et MOY

3 neHn
T e —— Macca Ilnmessie BemecTa Ouepreru-ueckasi| Ne peuen- | CoopHHK
HopuaH beakn,r | Xupo, r | YriaeBogsl, r SRS R Sl pettenTyp
O6en
Osomy 1o ce3ony (oryper cBexui, IIOMUZIOP CBEXHIA, TTK No
KallycTa KBalleHas, Oryper COJIEHbIH, IIOMUAOP COJEHHIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 123.4.5.78 2021/2004
CBEKJIa OTBapHast) T
Pacconbuuk Jlenunrpaackuit No 132 250 3,0 4,0 20,1 135,0 132 2004
ITnor u3 nrunpr Ned92 230 20,0 26,0 33,0 447 .4 492 2004
KommoT u3 ceexux mnogor Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 631 2004
Xned muesngHbIi 50 3,7 0,3 24,3 114,81 TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHBII 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nmumu: 880 30,9 31,1 126,8 919,9
Monmuuk

Konnurepckoe usenue (nevense , Badum) 50 4,0 5,0 35,5 302,0
Opyktsl cBexue (16710k0) No338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Hanurok u3 mnogos munosauka Ne398 200 0,1 0,0 28,2 95,0 398 2011
Hroro 3a npuem nuugu: 350 4.5 54 73,2 342,6
Bcero 3a nenn: 35,4 36,5 200,0 1262,5




10-Ti THEBHOE MeHIO 151 00ecedeHnst ropsauM nuTanueM (06eanr) OB3 oGy4aromuxes Bo3pacTHOi rpynnsi 12-18 ger MOY

4 neHn
Tpuem mumm, nanvenosanue 6101 Macca Ilnesnie Bemecrsa Juepreru-4yeckasi| Ne penen- | C6opuuK
TR benxn, r | XKupel, r | Yraepoast, r HEHHOCTD, I R S
Oben
OBomw 1o ce30Hy (oryper; cBexmii, IMOMMJIOp CBEXKHIA, TTK Ne
KalycTa KBalleHas, OrypeL COJIEHBIH, IIOMUIOp CONEHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBApHasi, UKPa U3 CBEKJIBI) 78 .
bopu ¢ karycroi u kapTodenem co cMmetanoi No82 250/5 2,0 5,0 13,0 120,9 82 2011
Ileuens no-crporanoscku Ne 431 100 13,6 13,6 12,0 215,0 431 2004
Kaprodens otsaproit wiu KapTo(enbHOe Mmope 180 4,8 8,8 29,2 200,0] 518/520 2004
Yaii ¢ caxapom u mumoHOM Ne 686 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
Xneb mimeHuyHeIi 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
X1eb nexieBaHHbIi 50 3,2 0,4 20,6 98,91 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem mumm: 925 28,4 28,3 116,0 822,3
Honauuk

Kounnurepckue usnenus (neuense, BaduIn) 50 4,0 5,0 35,5 202,0
@pyKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 685 2004
Hroro 3a npuem mummu: 365 4,5 5.4 59,8 306,9
Bceero 3a nenn: 32,9 33,7 175,8 1129,2




10-Tu nHeBHOE MeHIO 111 obecmedenust ropsiunm naranuem (o6exsr) OB3 06yuaromuxest Bo3pacTHOM rpynnsl 12-18 ser MOY

5 nenn
I — Macca IInmeseie BemecTBa OHepreru-yeckasi| Ne peuen- | CoopHHK
ropuH beakn,r | JKuppl, r | Yraesoasl, r TIERHOELE, Kl . b
O6en
Osomy no ce30Hy (Oryper; CBexKHiA, IOMUIOP CBEXKHUIA, TTK Ne
KallycTa KBallleHas, OrypeLl CONeHBIH, IOMUIOP COJIEHbIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7} 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHasi, UKpa U3 CBEKJIbI) 78
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapoOHHBIMH M3eTusMu Nel03 250 3.5 4,0 15,5 117,5 103 2011
I'ynsam w3 duse nrumsr Ne 337 120 11,4 15,2 5,6 205,0 337 2004
Kama rpeunesas Baskas Ne302 180 5,4 8,2 26,9 205,0 302 2004
Kucens u3 mosua Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
Xnebd NmeHnyHEIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X1eb nexneBaHHEIi 40 2,5 0,4 16,5 79,2] TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuum: 940 27,4 28,3 118,7 829,5
HMonguux

bytepbpon ¢ maciom Nel/2011 30/10 2,3 7,5 14,7 135,0 1 2011
DpyYKTH CBEXKHE 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Cox ¢pyxroBsIit (s16109HbIH) No707 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
HToro 3a mpuem muuu: 370 3.8 8,3 46,7 283,7
Bceero 3a genn: 31,2 36,6 1654 1113,2




7

10-TH JHEBHOE MEHIO JUIsi oGecneyeHns ropsiaum nutannem (odexsr) OB3 odyuaromuxcest Bo3pacTHoii rpynnsl 12-18 ser MOY

6 nennb
TIpHew UMK, HAMEHOBARKE G1I0%A Macca IumeBbie BeneCTBA Juepreru-ueckasi| Ne penen- | COOpHHK
ropuuH Beaxu,r | Xupsl, r | Yriesoasl, r TEATHOR L, oML TYPH! peuentyp
O6Gen
OBOIIH 110 ce30Hy (Orypert CBeXHii, IOMHIOP CBEXUI, TTK Ne
KaIycTa KBalieHas, Orypel COJIEHbIH, TOMUIO0P COJICHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBApHasi, UKPA U3 CBEKIIBI) 78
Cyn kaprodenbHslii ¢ ropoxom Nel02 250 5,0 4,5 19,0 147,3 102 2011
TedTenu ¢ coycom 2-eapuanT Ne 462/593 100/30 10,4 17,6 15,9 248,0| 462/593 2004
MakapoHHble u3zienus oTBapubie Ne516 180 6,4 7,4 35,1 247,0 516 2004
Yait ¢ caxapoMm u nuMoHOM Ne 686 200 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
X1e0 MeHuYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8) TTK Ne 6
X1e6 mexaeBaHHbIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne7
HrToro 3a npuemM nuLM: 950 29,1 30,4 127,7 909,0
Hoagaux

Yait ¢ caxapom Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 58,0 685 2004
SI6n0Kk0 neyeHoe Ne372 150 0,6 0,6 37,4 161,5 372 2011
Hroro 3a mpueM NMULKH: 350 0,8 0,6 52,4 219,5
Bcero 3a 1eHb: 29,9 31,0 180,1 11285




10-TH THEBHOE MEHIO A1 obecredenns ropsiauM nurannem (0Gepr) OB3 06yualomuxcsi BO3pacTHOi rpynmsr 12-

18 1er MOY

7 IeHb
TIpyem muiH, HANMEHOBARNE G102 Macca IInmesrble BemeCTEA Juepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHHK
nopuuH | Benxu,r | Aupel, r | Yraesogpl, r | HSHHOCT, KKAX | TypbI peuentyp
Ob6en
OBOLIM MO Ce30HY (Oryper| CBeXUii, TOMUJOP CBEXKHI, TTK Ne
KaIlycTa KBalleHast, OTypell COJEHbIHA, TOMUIOP COJICHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBeKJIa OTBapHast, UKpa U3 CBEKJIbI) 78
Pacconeauk Jlenunrpaackuit Ne 132 250 3,0 4,0 20,1 135,0 135 2004
ITnos u3 nruier Ne492 230 20,0 26,0 33,0 447,0 492 2004
Kommort u3 cBexux miogoB Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 631 2004
Xneb mieHnYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xned nekneBaHHbII 50 3,2 0,4 20,6 98.9] TTK Ne 7
Hroro 3a mpueM MULIH: 880 30,9 31,1 126,8 919,5
Moapuuk
Konmgureckue uzgenus (rneyenbe, Badim) 50 4,0 5,0 35,5 202,0
Yaii ¢ mosoxom Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7 378 2011
DpyKTHI CBEXUE 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 3011
Hroro 3a npueM NMUIIM: 350 6,1 6,7 62,3 334,3
Beero 3a aenb: 37,0 37,8 189,1 1253,8




10-Tu nHeBHOE MEHIO 1151 o0ecneyeHus1 ropsiYuM nuranuem (06eap1) OB3 o0yuaromuxcst Bo3pacTHoil rpynnst 12-18 ser MOY

8 nenp
T R ————a— Macca IInmeBklie BemecTBa Iuepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuk
O beaxu, r | XKupoi, r | Yraesoasl, r HEHHOETE, KAl Rl pefieny
Ooen
Ogomnu no ce30Hy (Oryper; CBexuit, HOMUIOP CBEXKHUM, TTK Ne
KallyCTa KBallleHasl, OI'ypeL| COJIEHbIH, TOMHIOP COJICHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5 |2021/2004
CBeKJIa OTBAapHAas, MKPA U3 CBEKIIHI) .78
Cyn kaprogenbHbIii ¢ MakapoOHHBIMHU u3aenusamu Nel103 250 2,9 2,8 20,1 117,5 103 2011
Tedrenu peibHBIE ¢ cOycoM ToMaTHEIM Ne 239 100/30 12,7 16,8 10,8 187,0 239 2011
Kaprodens oTBapHOi nnu kaprodenbHoe Mmope 180 4.8 8,8 29,2 200,01 518/520 2004
Komnot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xned mmeHuYHEIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexineBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2] TTK Ne 7
Hroro 3a npueM muimu: 950 27,8 29,3 1334 837,7
Tlonguuk

Bytepbpox ¢ maciom Nel/2011 30/10 2,3 7,5 14,7 135,0 1 2011
Hanwrok u3 mronoB munoBHuka Ne398 180 0,1 0,0 25,4 86,0 398 2011
DpyKTH CBEXKHE 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npueM nmumu: 370 3,0 8,1 54,4 289.,4
Bcero 3a genb: 30,8 37,4 187.,8 1127,1




10-T; JHeBHOE MEHIO IS o6ecredeH st rOPSIYMM nmuTanuem (00eanl) OB3 oby4aromuxcst BozpacTHoii rpynmel 12-18 ser MOY

9 neHb
TIprem NHIH, HAMMEHOBAHHMe GTI0a Macca Iumepie BemecTsa Duepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuk
HOpHiH Beaxu,r | XKupsl, r | Yriaesoasbl, r HEHHOCTE, KAl TYpH PElEER
Ooen
Osouu 1o ce30Hy (oryper CBeIKHiA, IOMHIOP CBEXHUH, TTK Ne
KallyCTa KBalleHas, Orypel] COJICHBIH, TOMHUIOp COJICHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHasl, UKpa U3 CBEKIIHI) 78
I u3 cBexeil kamycTsl ¢ kKapTodenem Ne88 250 1,9 5,0 9,3 90,3 88 2011
DpuKagensKy U3 OTUIE ¢ coycom Ne 297/593 100/30 12,7 15,2 12,4 222.0| 297/593 2011
MaxkapouHslie u3zienus oteapabie Ne516 180 6,4 7,4 35,1 247.0 516 2004
Yaii ¢ caxapom u tumorOoM Ne686 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
Xneb mureHAYHBINR 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexsieBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98,9 TTKNe 7
Hroro 3a npuem numgu: 982 29,0 28,5 118,6 845,7
IMonaauk

DpyKTHI CBEXHE 120 0,5 0,5 11,4 54,7 338 2011
Kongurepckue uzpenus (neveHbe, Badm) 50 4,0 5,0 35,5 202,0
Cox ¢pykToBsiii (161049HEIT) No707 180 0,9 0,2 17,7 80,3 707 2004
Hroro 3a npuem nuuu: 350 5,4 5,7 64,6 337,0
Bcero 3a nenn: 34,4 34,2 183,2 1182,7




10-Ti THeBHOE MEHIO 1151 0GecedeHust ropstaum nuTanuem (06eapr) OB3 oGy4arommuxcs Bo3pacTHoil rpynnsi 12-18 rer MOY

10 penn
Tpnem mHmH, RanMeRoBaNMe 61012 Macca Iuwesrie BemecTra IJHepreTu-4eckas | Ne penen- | C6opauk
SRS benku, r | XKupe, r | Yraesogsi, r EHHOGTE, Kesn AR pEIEYR
O0en
Opomm 1o ce30Hy (Oryper cBexuii, IIOMUJIOP CBEXKHIA, TTK Ne
KallyCTa KBalleHas, OTYPeL| COJIEHBIM, TOMUIOP COJNEHHII, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 1,2,3,4,5, | 2011/2004
CBEKJIa OTBapHasi, HKPa U3 CBEKIIBI) 78
Cyn kaprodensupiii ¢ ropoxom Ne102 250 5,8 5,5 15,2 1473 102 2011
Yaxox6umu Ne 491 100 10,1 12,9 20,4 206,0 491 2004
Kama rpeunesas Bs3kass Ne302 180 5,4 8,2 26,9 205,0 302 2004
KoMmnot u3 ceexux miomos Ne 631 200 0,2 0,2 19,5 91,9 631 2004
Xneb mumeHudHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
Xnebd nexieBaHHbII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem mumu: 920 28,5 27,7 124,5 856,9
Hoaguuk

Bytepbpox ¢ maciom Nel1/2011 40/10 2,3 7,5 14,7 135,0 1 2011
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,1 0,0 14,8 59,3 685 2004
DpPYKTHI CRexUe 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
HToro 3a npuem numu: 350 2.8 7,9 39,0 239,9
Beero 3a genn: 31,3 35,6 163,5 1096,8




